2019年嘉義縣國際身心障礙者日系列活動

「CRPD5週年-看見多元、幸福共好」
活動簡章

壹、計畫緣起
 1981身心障礙者世界行動綱領(the world programme of action concerning disabled persons)以「完全參與和平等」為主題，乃基於對行動的支持與尊重所提出，並訂定12月3日為國際身心障礙者日，以落實此概念。嘉義縣府長期致力於改善各項無障礙環境相關措施，希望透過無障礙公共運輸、環境無障礙、友善職場，以及多項社會福利措施，如身障者臨短托服務、復康巴士、居家服務、送餐服務、小型日間作業設施等，共同建構友善身心障礙者的共融環境。
    為鼓勵身心障礙朋友走出家門，增進身心健康，參與社區生活，呈現社區性互融與包容，於2019年慶祝嘉義縣國際身心障礙者日的活動，由嘉縣各社福團體及機構合作辦理，內容有「嘉縣有愛創意無礙記者會」、「巡迴講座」、「身障楷模及推行身心障礙有功人員表揚活動」等多元系列活動。希望藉由成果展、權益宣導、才藝競賽及表揚活動，表彰身心障礙者勇於面對困境、展現自我的才能，喚起社會大眾對於身心障礙者權益保障的討論與重視，更希望能透過系列活動讓社會大眾重視身心障礙者的權益與需求，為身障者打造共融無礙的友善生活環境使嘉義縣成為充滿溫暖與愛的友善城市。
貳、計畫目標
1、 打破刻板印象消除歧視--每個身心障礙者都享有與其他人相同的平等基礎，確保身障者在社會、文化、經濟、教育、就業與休閒、公共參與等領域不受歧視，建構共融友善環境。
2、 身障權益宣導--促進社會大眾對身心障礙者權利和尊嚴的重視，讓大眾能共同參與營造無障礙的環境，使身心障礙者能在社區中自主生活和充分參與。
3、 溫馨在嘉共融無礙--透過系列活動的辦理，讓「身心障礙者權利公約」(CRPD)的精神與內涵廣為宣傳及落實，喚起社會大眾對身障者權益的重視，讓身心障礙者充分有效地參與和融入社會，並建立一個友善無障礙的社會，打造友善無障礙的田園城市。
參、辦理單位
    指導單位：衛生福利部社會及家庭署
    主辦單位：嘉義縣政府、嘉義縣社會局
    承辦單位：社團法人嘉義縣身心障礙友愛協會
    協辦單位：嘉義縣身心障礙福利機構及團體、社會福利團體
肆、身心障礙講座
※主題講座辦理日期、課程名稱、講師、活動地點

	場序
	辦理日期
	講    題
	講    師
	辦理地點

	第一場
	108.10.28
8：30-12：10

（星期一）
	「用心溝通有心關係」-提升職場競爭力與溝通技巧
	鄭綺瑳 老師
南華大學觀光休閒系碩士

嘉義師院畢
嘉義縣水上國小教師  
嘉義市奧斯卡演藝關懷協會理事長

嘉義縣外婆橋教育關懷協會總幹事
	創新學院101教室

（113人）

	第二場
	108.11.4
8：30-12：00

（星期一）
	「輔具不是身障者與銀髮族的專屬！」—生活中處處是輔具
	周柏宏 物理治療師

阿里山鄉衛生所物理治療師
嘉義特教公職物理治療師15年
	創新學院

餐廳

（200人）


伍、活動流程
第一場：

	時間
	活動內容
	備註

	08：30-09：00
	報到
	

	09：00-09：10
	CRPT宣導
	

	09：10-12：10
	「用心溝通有心關係」-提升職場競爭力與溝通技巧
	講師:鄭綺瑳 老師
南華大學觀光休閒系碩士

嘉義師院畢
嘉義縣水上國小教師  
嘉義市奧斯卡演藝關懷協會理事長

嘉義縣外婆橋教育關懷協會總幹事

	12：10-
	綜合座談/ Q&A
	


第二場：

	時間
	活動內容
	備註

	08：30-09：00
	報到
	

	09：00-12：00
	「輔具不是身障者與銀髮族的專屬！」—生活中處處是輔具
	講師：周柏宏 物理治療師
阿里山鄉衛生所物理治療師/嘉義特教公職物理治療師15年

	12：00-
	綜合座談/ Q&A
	


陸、參加對象及人數
   一、本縣身心障礙福利機構、團體、社區及嘉義縣所有行政機關、各級學校教師        

        及社會大眾。
二、2場次共計300人受益。

7、 預期效益

1、 透過系列活動的方式，讓更多身心障礙者及社區民眾參與，以同理心接納及包融身心障礙者及響應身心障礙者權利公約，喚起社會大眾對身心障礙者各項權益的重視，建立一個友善無障礙的社會。
2、 宣導「每個人都有可能成為身心障礙者」的理念，讓一般民眾了解身心障礙者也不單所指領有身心障礙手冊證明的民眾，有些時候一般民眾也會因為疾病、事故或身體機能退化，而「暫時」成為身心障礙者，也促進一般民眾對於身心障礙者的接納，共同營造一個友善、無障礙的生活環境。
3、 透過活動，讓身心障礙者能肯定自己展現自己的才能，同時也讓更多人能夠認識身心障礙者，並消除不當之歧視。也透過身心障礙者才藝表演，鼓勵更多身心障礙者勇敢追夢，面對未來人生。
4、 以「用心溝通有心關係」講座，讓身心障礙者與一般大眾，能夠多學習職場禮儀及溝通技巧，能靈活的運用在職場工作環境，建立良好人際關係。使就業無礙，增進工作機會，改善生活品質。
5、 以「生活無障礙」講座，讓高齡化與身心障礙人口逐漸增加的嘉義縣，能夠多認識通用輔具的概念，同時運用身邊低成本的素材製作簡單的輔具，讓身心障礙者的生活品質能夠提高。
2019年嘉義縣國際身心障礙者日系列活動

「CRPD5週年-看見多元、幸福共好」
報名表
主題講座-「用心溝通有心關係」-提升職場競爭力與溝通技巧
	活動時間：108年10月28日(星期一)上午8時30分至12時10分
活動地點：創新學院101研討室（嘉義縣太保市祥和二路東段8號）
參加人數：預計113人

	序號
	  單位名稱
	 職稱
	  姓  名
	身份證字號
（僅供登錄時數用）

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


主題講座-「輔具不是身障者與銀髮族的專屬！」—生活中處處是輔具
	活動時間：108年11月4日(星期一) 上午8時30分至12時
活動地點：創新學院餐廳（嘉義縣太保市祥和二路東段8號）
參加人數：預計200人

	序號
	  單位名稱
	 職稱
	  姓  名
	身份證字號
（僅供登錄時數用）

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


聯絡人：社團法人嘉義縣身心障礙友愛協會  郭小姐
電話：05-2616453      傳真：05-2617429
e-mail：a36776744@gmail.com，並請來電確認
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